Neuer Taiji Kurs ab 1. April 2025
bei 9Clouds Taiji Zurich

Mit Lockerungsibungen, Kurz- und Langform, Pushing
Hands und Meditation zu innerer Starke und Balance.

Offene Probestunden zum Kennenlernen unserer Schule:
Do, 6. Marz 18.30h - 20 h

Do, 20. Marz 18.30 h—20 h

in der Villa Egli, H6schgasse 4, 8008 Ziirich

Anmeldung bitte an: Sclouds-zuerich@protonmail.com
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Weitere Informationen auf

www.9cloudstaiji-zuerich.ch rr

Taiji im Yang Stil nach Patrick Kelly in der Tradition von Meister Huang Xingxian.
Entwicklung innerer Starke und Harmonie durch Konzentration, Koordination und Entspannung von Kérper und Geist.
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